
Prévoir 15min d'avance ou de retard

SLAG (Fed B Féminine) AG Le Mans (Fed B Féminine) GC Château-Gontier (Fed B 10-15ans)

ASCA (Fed B Féminine)) AC Chapelain (Fed B Féminine) SLAG (Fed B 10-15ans)

Heure Aéro Gac

entrée en compétition Team GROUPE 1 : 10h00

10h02 Ensemble Echauffement 2 minutes

SLAG (Fed B Féminine) Mini-Trampoline Fédérale B 7-13 ans duos

AG Le Mans (Fed B Féminine) Echauffement 2 minutes ETOILE GYMNIQUE ONZAINOISE

Tumbling CLEMENT - GALL

GC Château-Gontier (Fed B 10-15ans)

10h12 Ensemble Echauffement 2 minutes

SLAG (Fed B 10-15ans) Mini-Trampoline Fédérale B Toutes categories Duos

ASCA (Fed B Féminine) Echauffement 2 minutes LA NANTAISE

Tumbling IVANOVI - KANE

AC Chapelain (Fed B Féminine)

10h22 Ensemble Echauffement 2 minutes

GC Château-Gontier (Fed B 10-15ans) Mini-Trampoline Fédérale A 7-14 ans Duos

SLAG (Fed B Féminine) Echauffement 2 minutes A.S.P.C. GYM'SPORT

Tumbling BONINE - PRAUD

AG Le Mans (Fed B Féminine)

10h32 Ensemble Echauffement 2 minutes

AC Chapelain (Fed B Féminine) Mini-Trampoline Fédérale A Toutes categories Duos

SLAG (Fed B 10-15ans) Echauffement 2 minutes CERCLE DE SAINT PAUL GYMNASTIQUE

Tumbling DANIELYAN - ZANEL

ASCA (Fed B Féminine)

10h42 Ensemble Echauffement 2 minutes

AG Le Mans (Fed B Féminine) Mini-Trampoline

GC Château-Gontier (Fed B 10-15ans) Echauffement 2 minutes LA NANTAISE

Tumbling BOUGET - SOKHNENKO

SLAG (Fed B Féminine)

10h52 Ensemble Echauffement 2 minutes

ASCA (Fed B Féminine) Mini-Trampoline

AC Chapelain (Fed B Féminine) Echauffement 2 minutes

Tumbling

11h00 Sortie du groupe 1 SLAG (Fed B 10-15ans)

DEROULEMENT PREVISIONNEL Aéro - Teamgym - Gac

Dimanche 11 février 2024 à ANGERS

Equipes Team Groupe 1 (Fed B Féminine et 10-15 ans)

FED B FEMININE 10-15 ANS

Appel juges TEAM 9h20 / Echauffement 9h20  / Palmarès 12h20

Team



Prévoir 15min d'avance ou de retard

ASCA (Fed A Féminine) ASPC GYM'SPORT (Fed A Féminine) ADULTE ELAN MORTAGNAIS (Fed A Adulte)

La Persévérante (Fed A Féminine) EG La Tessoualle (Fed A Féminine) FED B MIXTE SLAG (Fed B Mixte)

Heure Aéro Gac

entrée en compétition Team GROUPE 2 : 11h00

Nat B Trio 15 ans et +

11h02 LA CAMBRONAISE

Ensemble Echauffement 2 minutes

ELAN MORTAGNAIS (Fed A Adulte) Mini-Trampoline Nationale B 8-15 ans Duos F

ASPC GYM'SPORT (Fed A Féminine) Echauffement 2 minutes LA NANTAISE

Tumbling VERLASSEN - VERLASSEN

11h14 AG LA MONTAGNE La Persévérante (Fed A Féminine)

Ensemble Echauffement 2 minutes

EG La Tessoualle (Fed A Féminine) Mini-Trampoline Nationale B TC Duo F

ASCA (Fed A Féminine) Echauffement 2 minutes A.S.P.C. GYM'SPORT

Fed A GROUPE 10-14 ans Tumbling COSSON - JOUET

11h26 LA CAMBRONAISE SLAG (Fed B Mixte)

Ensemble Echauffement 2 minutes

La Persévérante (Fed A Féminine) Mini-Trampoline

ELAN MORTAGNAIS (Fed A Adulte) Echauffement 2 minutes LA NANTAISE

Fed A GROUPE 12 ans et + Tumbling KUPRIYANOV - STEFFEN

11h38 LA CAMBRONAISE ASPC GYM'SPORT (Fed A Féminine)

Ensemble Echauffement 2 minutes

SLAG (Fed B Mixte) Mini-Trampoline Fédérale A Toutes catégories Quatuor

EG La Tessoualle (Fed A Féminine) Echauffement 2 minutes A.S.P.C. GYM'SPORT

Nat B GROUPE 12-15 ans Tumbling

11h50 AG LA MONTAGNE ASCA (Fed A Féminine)

Ensemble Echauffement 2 minutes

ASPC GYM'SPORT (Fed A Féminine) Mini-Trampoline

La Persévérante (Fed A Féminine) Echauffement 2 minutes AS KEVIN DUPUIS GYMNASTIQUE

Nat B GROUPE 12 ans et + Tumbling

12h02 LA CAMBRONAISE ELAN MORTAGNAIS (Fed A Adulte)

Ensemble Echauffement 2 minutes

Nat AERODANCE 12 ans et + ASCA (Fed A Féminine) Mini-Trampoline

12h08 AG LA MONTAGNE SLAG (Fed B Mixte) Echauffement 2 minutes

Tumbling

EG La Tessoualle (Fed A Féminine)

12h12 Sortie du groupe 2

Dimanche 11 février 2024 à ANGERS

Equipes Team Groupe 2 (Fed A + Fed B Mixte)

FED A FEMININE

Appel juges TEAM 9h20 / Echauffement 10h20  / Palmarès 12h30

Team

ARRA - DAHMEN LELOY - JALLIFFIER-VERNE 

- POULIQUEN

GROSBOIS - MARUSZAK - PATY BEERNARTS 

- RAMBAUD

PALMARES : 12h30 - (DEMO Gac Nationale A)



Responsable du jury : Thomas PREVOST

Réunion des juges : 12h

Il est demandé au club du GCRY de fournir 1 juge. 

Contrôle des licences 12h30

Echauffement Général en salle spécialisée à partir de 12h 30

Prévoir 15min d'avance ou de retard

13h Echauffement sur piste TF Challenge Toutes catégories TU GCRY CHIDIKOFAN Anaé

CRAIPEAU MAYA

DAVIGO LE BRUN Calixte

DROULIN Chloé

TF Challenge 9-14 ans TU GCRY AMZIL Sabrine

JOUANNET LOUISE

MANCEL Maï-Linh

TARDIF Gabrielle

VANG Alyssa

13h45 Echauffement sur piste TF Challenge 9-14 ans TU GCRY BRIANCEAU Romane

CRAIPEAU LINA

DETREZ Lilou

JACQUEMART Cyrielle

LEBRETON Constance

TF Challenge 9-14 ans TU GCRY FOUREL Yaelle

SELLY Inaya

TEILLET Shawn

TESSIER AZZOUG Melina

Compétition

(les 2 équipes)

PALMARES : 17h15

Dimanche 11 février 2024 à ANGERS

Tumbling

13h15-

13h45

14h -

14h30

Compétition

(les 2 équipes)



Prévoir 15min d'avance ou de retard

SLAG (Nat C 12+) ESM CHALLANS (Nat C 12+) GC  SUZERAIN (Nat B Féminine) JUNIOR

GCRY (Nat C 12+) GC CHÂTEAU-GONTIER (Nat C 12+) ANGERS GYM (Nat C Junior)

Heure Aéro Gac

entrée en compétition Team GROUPE 3 : 14h30 Fédérale B 7-13 ans Trios

14h32 AS KEVIN DUPUIS GYMNASTIQUE

Ensemble GROSBOIS - LÉTANG BRIAND - VIGNEAU

SLAG (Nat C 12+)

Mini-Trampoline

Fed A SOLO 10-14 ans GC  SUZERAIN (Nat B Féminine) ETOILE GYMNIQUE ONZAINOISE

14h42 AG LA MONTAGNE GUILLAUME - POITELOVIN - THIERSAULT

Jade Gautreneau Tumbling

Ensemble GC CHÂTEAU-GONTIER (Nat C 12+)

ANGERS GYM (Nat C Junior)

Mini-Trampoline

ESM CHALLANS (Nat C 12+) CERCLE DE SAINT PAUL GYMNASTIQUE

14h54 AG LA MONTAGNE LOISEL THEROUX - MEJIDOV - THUAL

Eva Orieux Tumbling

Ensemble GCRY (Nat C 12+)

GC CHÂTEAU-GONTIER (Nat C 12+)

Mini-Trampoline Fédérale B Toutes catégories Trios

Nat B SOLO 10-11 ans SLAG (Nat C 12+) CERCLE DE SAINT PAUL GYMNASTIQUE

15h06 AG LA MONTAGNE

Marylou Bichon Tumbling

Ensemble GC  SUZERAIN (Nat B Féminine)

GCRY (Nat C 12+)

Mini-Trampoline Fédérale A 7-14 ans Trios

Nat B SOLO 12-14 ans ANGERS GYM (Nat C Junior) A.S.P.C. GYM'SPORT

15h18 LA CAMBRONAISE BOINA - CAHEREC DUPUIS - LORDEL

Léane Babonneau Tumbling

Ensemble ESM CHALLANS (Nat C 12+)

GC  SUZERAIN (Nat B Féminine)

Mini-Trampoline Fédérale A Toutes categories Trios

GC CHÂTEAU-GONTIER (Nat C 12+) AS KEVIN DUPUIS GYMNASTIQUE

15h30 AG LA MONTAGNE BINA - JAN ALVAREZ - LE BON

Manon Gautreneau Tumbling

Ensemble SLAG (Nat C 12+)

ESM CHALLANS (Nat C 12+)

Mini-Trampoline

Nat B SOLO 15 ans et + GCRY (Nat C 12+) AS KEVIN DUPUIS GYMNASTIQUE

15h42 LAVAL BOURNY GYM BEGOUIN RICHARD - GAREL - PACHE

Pauline Leroy Tumbling

15h48 Sortie du groupe 3 ANGERS GYM (Nat C Junior)

Dimanche 11 février 2024 à ANGERS

BEVEN BUNFORD - BIANCHI--MEUCHE - 

MOINE LEROY

Equipes Team Groupe 3 (Nationale C)

NAT C 12 ANS ET +

Appel juges TEAM 13h50 / Echauffement 13h50 / Palmarès 17h15

Team

Echauffement 4 minutes

Echauffement 4 minutes

Echauffement 4 minutes

Echauffement 4 minutes

Echauffement 4 minutes

Echauffement 4 minutes

Echauffement 4 minutes

Echauffement 4 minutes

Echauffement 4 minutes

Echauffement 4 minutes

Echauffement 4 minutes

Echauffement 4 minutes



Prévoir 15min d'avance ou de retard

ANGERS GYM (Nat B Féminine) USJA CARQUEFOU (Nat B Féminine) MIXTE EUROPE Mixte

ANCENIS (Nat B Féminine) AG LE MANS (Nat B Mixte) ANGERS GYM (Europe)

Heure Aéro Gac

entrée en compétition Team GROUPE 4 : 15h50 Nationale B 8-15 ans Trios F

15h52 Nat B SOLO 15 ans et + LA NANTAISE

LA CAMBRONAISE ALAÏMI - ALAIMI - AVETISYAN

Savannah Le May Ensemble

AG LE MANS (Nat B Mixte) Mini-Trampoline Nationale B TC Trios F

ANGERS GYM (Europe Mixte) A.S.P.C. GYM'SPORT

16h04 AG LA MONTAGNE COULIOU - GRAVELEAU - VIRLOUVET

Athéna Robin Tumbling

Ensemble ANGERS GYM (Nat B Féminine)

ANCENIS (Nat B Féminine)

Mini-Trampoline

AG LE MANS (Nat B Mixte) A.S.P.C. GYM'SPORT

16h16 LA CAMBRONAISE DESELVA - FOURMOND - RAHARD

Elina Maignueneau Tumbling

Ensemble USJA CARQUEFOU (Nat B Féminine)

ANGERS GYM (Nat B Féminine)

Mini-Trampoline Nationale B TC Quatuors H-Mx

ANCENIS (Nat B Féminine) A.S.P.C. GYM'SPORT

BELLANGER - MORIN - ROBERT - SERVAIS

16h30 AG LA MONTAGNE

Séléna Robin Tumbling

Ensemble ANGERS GYM (Europe Mixte)

USJA CARQUEFOU (Nat B Féminine) A.S.P.C. GYM'SPORT

Mini-Trampoline GIUSEPPIN - PUEL - TOUCHARD - VIGAN

ANGERS GYM (Nat B Féminine)

16h42 LA CAMBRONAISE

Clémence Paire Tumbling

Ensemble AG LE MANS (Nat B Mixte)

ANGERS GYM (Europe Mixte)

Nat A SOLO 18 ans et + Mini-Trampoline

16h52 AG LA MONTAGNE USJA CARQUEFOU (Nat B Féminine)

Marine Beaumont

Tumbling

17h00 Sortie du groupe 4 ANCENIS (Nat B Féminine)

Echauffement 6 minutes

Dimanche 11 février 2024 à ANGERS

Equipes Team Groupe 4 (Nationale B + Europe)

NAT B FEMININE

Appel juges TEAM 13h50 / Echauffement 15h10 / Palmarès 17h15

Team

Echauffement 6 minutes

Echauffement 4 minutes

Echauffement 4 minutes

Echauffement 4 minutes

Echauffement 4 minutes

Echauffement 4 minutes

Echauffement 4 minutes

Echauffement 4 minutes

Echauffement 4 minutes

PALMARES : 17h15 - (DEMO Gac Nationale A)


