
 

  



 

 

 SAUMUR LOIRE ALLIANCE GYMNIQUE 
83, rue de la prévôté 

49400 SAINT LAMBERT DES LEVEES 
 
 
 

Le mot de la présidente 
 

Mesdames, Messieurs les présidents de club, 

Mesdames, Messieurs les entraîneurs,  

Mesdames, Messieurs les gymnastes et leurs familles, 
 
 
C’est avec plaisir que nous accueillons la compétition régionale individuelle dans notre salle à 

Saumur. 

C’est avec joie que nous allons voir les gymnastes évoluer sur les agrès et pour certains, être 

récompensés sur le podium ! Encore bravo à tous pour votre détermination et votre envie. Cette 

étape sera déterminante pour nos gymnastes de Performance Nationale qui tenteront de se 

qualifier pour les Championnats de France.  

 

C’est pourquoi, le Saumur Loire Alliance Gymnique, son équipe et sa présidente, sont très 

heureux de vous accueillir : 
 

Les 28 et 29 mars 2026 
 

Pour la finale régionale individuelle Performance et Fédérale A GAF et GAM  
 

À la salle « Gym’Agglo » 
 

83, rue de la Prévôté - Saint Lambert des Levées 49400 SAUMUR 

 
 
Nous remercions le Comité Régional de nous accorder cette opportunité et sa confiance. 
 
 
Dans l’attente de vous recevoir, nous vous prions de bien vouloir agréer, Mesdames, Messieurs, 
l’expression de nos salutations sportives ainsi que tous nos vœux de réussite. 
 
Sportivement,

 

 

Nadège PONCHARREAU 

            La présidente du SLAG



 

Informations générales 

 

● Pour toute demande de renseignements :  

Nadège PONCHARREAU : president.slag@gmail.com 

Caroline BONNEAU et Gwenaële HERPIN : secretaire.slag@gmail.com 

 

● Ouverture de la salle 

La salle sera ouverte dès 7h le samedi et le dimanche. 

Nous vous demandons de respecter les différentes consignes tels que :  
- Les fléchages d’accès aux différents espaces.  

- Le sens de la circulation.  
 

● Tarif d’entrée 

Tarif tout public  5 € la journée et 8€ pour le week-end 
Tarif licencié FFGM  3 € la journée et 5€ pour le week-end 
Gratuit pour les enfants de moins de 7 ans. 
 

● Accréditations clubs (via site FFGYM) 

Les accréditations doivent être demandées via le site ffgym, onglet Compétition, puis dans la 
rubrique outils sélectionner EngaGym. 
Dans la nouvelle fenêtre, dans la rubrique Discipline laissez la  valeur « Toutes » et ouvrir la 
liste déroulante Catégorie et sélectionnez les différentes valeurs d’accréditations nécessaires. 
Les bracelets pour les juges, entraineurs, dirigeants, et médical et les badges pour les 
gymnastes pourront être retirées à la salle de Gymnastique :  
• Vendredi 27 mars, de 18h00 à 19h00  

• Samedi 28 mars, de 7h à 20h00  

• Dimanche 29 mars dès 7h  
Un montant de 2€ pour chaque badge non rendu sera demandé. 
 
La fiche buvette (voir ci-dessous et fichier annexe) doit être retournées pour le 27 mars.  

Un seul chèque de caution de 50€ pour les accréditations et l’ouverture d’un compte sera 

demandé. 

 

● Echauffement et contrôle des présences 

Ils auront lieu dans le gymnase adjacent dont l’accès sera exclusivement réservé aux gymnastes, 

aux entraîneurs et aux juges concernés par la compétition en cours. 
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● Vestiaires 

Ils ne seront pas surveillés. Le club ne pourra être tenu responsable en cas de vol, perte ou 

dégradation d’effets personnels. Merci de ne rien laisser dans les vestiaires. 

 

● Déroulement 

Pour toute information concernant le déroulement de la compétition (horaire et ordre de 

passage), consulter les informations communiquées par le Comité régional FFGYM Pays de la 

Loire. 

 

● Stationnement 

Des parkings sont à disposition du public. Ils sont indiqués sur le plan 2. 

Les camping-cars sont interdits au niveau du parking 1 (indiqué sur le plan 2). 

 

● Restauration  

Un espace restauration- buvette sera mis à votre disposition pendant toute la durée de la 

compétition : petit-déjeuner, restauration chaude, frites, sandwichs, crêpes, bonbons, boissons… 

Le service se fait par achat de tickets à une caisse centrale (CB acceptée). 

Suivant la charte de protection de l’environnement, une caution de 1€ vous sera demandée pour 

chaque gobelet utilisé. 

Merci de respecter les consignes de tri habituelles. 

Les clubs peuvent ouvrir un compte restauration sur présentation de la « Fiche Buvette » 

accompagnée d’un chèque de caution de 50 euros. La fermeture du compte et son règlement 

devront se faire avant de quitter la compétition. Une facture sera établie au nom du club 

concerné.  

Afin de simplifier et fluidifier l’accès aux stands, nous vous demandons de remplir la fiche 

d’ouverture du compte club, jointe en annexe. 

 

 

 

● Interdiction :  

Il est strictement interdit de fumer et de vapoter dans tout le complexe sportif. 



 

Salle Gym’Agglo 

 

● Lieu de la compétition : 

 

Salle Gym’Agglo 
 

83, rue de la Prévôté 
 

Saint Lambert des Levées 
 

49400 SAUMUR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● Plan d’accès : 
1) En venant d’Angers par Vivy ou l’A85 : 

Juste avant d’arriver via la N147 à Saumur, au rond-point prendre la seconde sortie direction « 

SAUMUR – CHOLET – NIORT – POITIERS » N347. 

Prendre la première sortie direction « Saint Lambert des Levées » 

Au rond-point, prendre la deuxième sortie, direction « Saint Lambert des Levées » 

Au deuxième rond-point, prendre à droite, la première sortie (avenue des Maraîchers), la salle 

se trouve juste à l’extrémité. 

2) En venant de Cholet (D960) : 

Au rond-point après la zone commerciale du champ Blanchard (Bricoman), Prendre la quatrième 

sortie, direction « SAUMUR » N347 

Passer 2 échangeurs et continuer direction « LE MANS » Après la traversée de la Loire, 

Prendre la seconde sortie à droite direction « Saint Lambert des Levées », prendre à droite 

l’avenue des Maraîchers. 



 

Au rond-point, prendre la deuxième sortie (tout droit), la salle se trouve juste à l’extrémité. 

 

3) En venant d’Angers par la Levée de la Loire :  

Juste avant Saumur, passer sous la rocade à droite direction « A85 – Le Mans ». 

Prendre la seconde sortie à droite direction « Saint Lambert des Levées », prendre à droite 

l’avenue des Maraîchers 

Au rond-point, prendre la deuxième sortie (tout droit), la salle se trouve juste à l’extrémité. 

 

Coordonnées GPS : Latitude 47.2799278     Longitude -0.0784492 

 

 

Plan 1 

 



 

 

Plan 2 

 

HEBERGEMENT

● Ibis Style Saumur Gare Centre 
15 avenue David d’Angers,  
49400 Saumur 
02 41 67 31 01 

 

● Hôtel Première Classe 
Rue de l’Oreau 
49400 Saint Lambert des Levées 
08 92 70 72 66 

 

● Brit Hôtel Saumur 

ZAC de Champ Blanchard 

Rue de l’Avenir 

49400 Saumur 

02 41 40 70 40 

 

● Hôtel Alcyon 

2 rue de Rouen 

49400 Saumur 

02 41 67 51 25 

 

● Hôtel de Londres 

48 rue d’Orléans 

49400 Saumur 

02 41 51 23 98 

● Campanile 

138 Rond-Point de Bournan 

49400 SAUMUR 

02 41 40 46 46 

 

 


